Skotselanvisningar for lagenheter i Brf Sjostugan.

Denna skrift ersatter tidigare utgava daterad 2009-11-16 och uppdaterad med vissa
korrigeringar.

Dorrar
Extra nycklar till Iagenhetsdorr och forrad kan bara képas hos Nacka Las och Larm.

Lascylindrar, gangjarn och spanjoletter

OBS att det nymonterade 6vre laset i er entreddrr, haklaset , skall inte smorjas!
Nedre laset i er entredorr och gangjarn skall smorjas med torr smorjolja, torrspray.
Smorjmedel typ 5-56 skall undvikas. Detta géller samtliga dorrar och spanjoletter.

Dorrtrycken innerddrrar
Brickan som haller dorrtryckena sitter med tva genomgaende skruvar som gérna gangar upp
sig. En droppe nagellack pa gangan innan man drar at brukar l6sa problemet.

Innerddrrar
Standard &r Swedoor. Skétselanvisning och underhall se Boparm flik 6

Parkettgolv

Standard golv ar Tarkett Ek 14 mm Anvisningar, se boparmen flik 6.

Rorelser i parkettgolv &r oundvikliga p.g.a. forandringar i luftfuktigheten och temperaturen.
En relativ luftfuktighet pa 30-60 % ar optimalt. Vintertid nar vatteninnehallet i luften ar lagre
Okar risken for uttorkning och sprickor. Lagre rumstemperatur och flitigare vadring hojer
relativa fuktigheten.

Tryckskador och fordjupningar i faneren orsakade av att man tappat nagot hart foremal kan
ofta formas att ga tilloaka med hjélp av ett angstrykjarn. Ju tidigare man atgardar skadan ju
storre ar chansen till ett bra resultat. Hall jarnet nagon millimeter 6ver golvet sa att angan
traffar skadan. Varmen och fukten gor att trét reser sig igen. Var forsiktig, for varmt och for
lange kan istéllet skada lackskiktet.

Repor och skador av vassa foremal kan fyllas igen med ekfargad vaxstav som finns att kdpa i
valsorterade fargbutiker/avdelningar.

Marken efter blomkrukor. Alla keramikfat, inte bara de av terrakotta, blir fuktiga pa
undersidan av vattnet i krukorna. Stéll aldrig sadana fat direkt pa parketten utan anvand
plastbricka/fat eller &nnu hellre en platta med ben eller hjul for att fa luftcirkulation under.

Rengdring. Dammsug och torka med latt fuktad trasa utan rengoringsmedel (eventuellt milt
syntetiskt rengoringsmedel). Undvik golvsvabb som lamnar fér mycket vatten efter sig pa
golvet.

Underhall golvet med Tarkett Lackrefreshner 2 ggr per ar.



Badrum

Golvvarmen regleras av separat vaggtermostat. Anvisningar finns i Boparmen flik 6 i separat
bilaga 1:1 fran Dala Eltjanst. Se ocksa separat instruktion pa insidan av lagenhetens elskap.
Normalt installningsvarde pa termostaten ar 5.0 vilket motsvarar 27 C. Hogre varde kan
orsaka ohélsa typ svullna fotter och att tatskiktet under klinkerplattorna tar skada.

Golvbrunnen. Denna skall rengoras regelbundet. Det racker inte att bara lyfta pa dvre
silplattan utan &ven den inre rensproppen som lyfts med hjalp av handtaget som ar infallt.
Efter rengdrning ar det viktigt att rensproppen trycks ner i sparet igen. Smorj garna
gummiringen med lite tval eller spa innan den trycks ner. Om den ej trycks ner riktigt kan
illaluktande luft fran avloppsstammen lacka forbi och in i badrummet.

Handfatsavloppet. Eftersom varmvattentemperaturen av energisynpunkt halls pa en relativt
Iag niva l6ses inte tvalrester maximalt. Det ar darfor nodvandigt att rensa vattenlaset och
tillhorande delar regelbundet. Se darfor till att de koniska packningar som sitter i réren blir
ratt monterade och dra at och kontrollera att det inte lacker. Instruktion se Boparmen flik 6.
Tips: héll i en skopa maskindiskmedel och spola med hettvatten ett par ganger sa loses en del
av tvalavlagringarna.

Handfat. Standard &r IDO. Instruktion se Boparmen flik 6. Vid rengoring skall inte
rengoringsmedel med slipeffekt anvandas da repor da uppstar..

For de som har VEDUM handfat &r dessa belagda med en Gelcoat som &r &nnu kansligare for
repskador och det ar viktigt att inte anvanda rengoringsmedel med slipeffekt. Tips: anvand
Clean and Shine, finns i vélsorterade byggvaruhus.

Toastolar. Standard ar IDO. Instruktion se Boparmen flik 6. Samma sak géller hér att inte
anvanda rengdéringsmedel med slipeffekt. Anvand rengdringsmedel med lagt PH (svagt surt)
och regelbunden anvéandning av toaborste sa att inte kalkbelaggningar uppstar.

Badkar och duschkabiner. Se instruktioner i Boparmen flik 6.

Inspektionslucka. Bakom inspektionsluckan sitter avstangningsventiler for hela lagenheten.
Vid eventuell vattenldcka ar det har som man skall stdnga av. Vrid vredet vinkelratt mot roret.
Under inspektionsluckan finns ett skvallerrér ut genom vaggen. Om det rinner vatten har ,
kontrollera omgaende, stang av och kalla pa jour.

Torktumlare. Rengor kondensationsfiltert efter varje anvandning sa forkortas torktiden och
resultatet blir battre.

Tvattmaskin. Rengor avloppssilen regelbundet och anvand snabbprogrammen vid lite smutsad
tvatt s& minskar man energiforbrukningen. Ar man bortrest lange kan det vara
rekommendabelt att stinga avstangningsventilen (ballofixen) pa roret bakom tvattmaskinen.

Franluftventiler

Dessa sitter i bad- tvattrum och kladkammare. Skall rengo6ras regelbundet ndr man ser att de
ar dammiga. Kan torkas och dammsugas utifran och vid behov drar man ventilen rakt ut och
rengor aven invandigt. Atermonteras genom att sitta de tva fjadrarna i sparen i



kanalanslutningen och trycka rakt in. OBS ! &ndra INTE instéllningen av ventilen och téck ej
heller for ventilen da obalans i systemet uppstar. Franluften ar tryck och temperaturstyrd och
franluftméngden kan variera med arstiden.

Ventilation

Bakom ett flertal radiatorer sitter ett friskluftintag med filter. Filtren skall bytas regelbundet
med ca 1-2 ars intervall beroende pa hur smutsig omgivningen &r. Bytena sker i foreningens
regi vid behov. Varje lagenhetsinnehavare utfor bytet sjalv enligt aktuell instruktion som
tillhandahalles. Under varje gallerlada finns en lucka som kan fallas ner for att ¢ka luftintaget
till rummet utan att 6ppna fonstret. Luckan bér dammsugas nagon gang per ar.

Radiatorer

Under varje fonster sitter en radiator forsedd med termostatventil. Vattentemperaturen styrs
av utetemperaturen och regleras fran gemensam undercentral. Varje radiatorkrets &r injusterad
med ratt flode for att erhalla behaglig rumstemperatur fran 18 till 22 C, detta beroende pa
instélining av termostatventilen. Innan hostsdsongen startar dvs. nar man kan férvénta sig
varme pa elementen boér man motionera termostatventilerna genom att vrida den fram och
tillbaka ett antal ganger. Vid behov knacka latt pa ventilen med skaftet pa en skruvmejsel sa
att termostatkroppen kan rora sig. Pa radiatorn, dverst pa motsatt sida som termostatventilen
sitter en avluftningsskruv. Om det bubblar i radiatorn tyder detta pa luft i systemet. Uppstar
oftast i lagenheterna hégst upp. OPPNA SKRUVEN FORSIKTIGT OCH HALL EN TRASA
OCH MUGG UNDER . Kontrollera efterat att det inte fortsatter att lacka vatten.

Elutrustning, elskap

Elanlaggningen &r utrustad med automatsakringar. Om nagon grupp 6verbelastas kan
sdkringen 16sa ut, den faller ned. Aterstalles genom att féra vippan uppét igen. | elcentralen
finns ocksa en sk jordfelsbrytare. Om nagon jordfelsbrytare slar ut folj instruktionen som
finns anslagen pa insidan i elskapet.

Om nagon del av lagenheten ej fungerar och ingen automatsékring fallit ur har troligen en
huvudsakring gatt pa grund av for stort effektuttag (for manga apparater paslagna samtidigt).
Folj da den separata instruktion ELAVBROTT som delats ut av styrelsen.

Fonsterbankar

Fonsterbankarna &r som standard av kalksten, Azul Cascai.

Dessa ar ganska omtaliga for stotar och det blir latt missfargningar om man spiller vatten pa
dem. Spiller man vatten torka sa fort som mojligt. Tips: stryk in fonsterbanken med vanlig
sapa pa ett hushallspapper och torka/polera efterat med torr trasa sa bibehaller man ytan pa
bénken.

Kok

Bankskivor

Laminatb&nkskivor &r kénsliga for missfargning. Rengor med diskmedel men undvik
rengéringsmedel med slipmedel. Missfargning av t.ex. morotsaft kan ga bort om man tar lite
matolja pa en trasa och gnuggar. Skarvarna ar kansliga for fukt. Lat aldrig vatten sta dver
skarvarna. Om fukt skulle tranga ner i skarven och tas upp av spanskivan under kommer den
att resa sig och laminatet att spricka.



Bankskivor av massivt stavlimmat trd bor oljas in regelbundet med Iamplig tréolja t.ex
Rustikolja som finns i valsorterade byggvaruhus. Stryk dven skivans undersida dar det ar
mojligt sa undviker man att skivan kupar sig.

Béankskivor av sten halls rena med vanligt diskmedel och smérj in ibland med vanlig sapa lika
fonsterbénkarna

Spiskapa

Metallfiltret och i forekommande fall filtret av plast bor tas ut regelbundet och tvattas i
diskmaskinen. | samband med detta torka ur kapan invandigt med vat trasa med diskmedel.
Kontrollera samtidigt att spjéllet inne i kdpan dppnar och stanger ordentligt nar man vrider pa
vredet. Utvandigt tvattas kapan med vanligt diskmedel. Rostfria kapor rengors med for
andamalet lampligt rengdringsmedel.

Byte av lampa, tryck snappena i pilens riktning och lossa glaset. Lysror sockel G23, kronljus
sockel E14

Spishall

Rengoring: Anvand for andamalet avsedda spishallsreng6ringsmedel i kombination med
rakbladsskrapa. Undvik att lata kokkarl av aluminiumbotten std pa varm platta for lange, kan
ge missfargningar som ej gar att ta bort.

Spisugn
Rengores med for andamalet avsedda rengdéringsmedel.

Mikrovagsugn
Rengores med vanligt diskmedel.

Kyl och frysskap

Rengores invandigt med vaniga rengdéringsmedel. Anvand aldrig vassa féremal.

Vid avfrostning av frysen var noga med att torka upp eventuellt vatten som kommer ut pa
golvet . | samband med avfrostning och rengdring ar det tillradligt att ndgon gang vartannat ar
dra ut skapen och dammsuga tradkondensorn pa baksidan. OBS! Anvand dammsugarens
runda borste och bruka inte vald eller vassa féremal. En ren kondensor gor skapet effektivare.

Diskmaskin

Diskmaskin &r den vanligaste lackageorsaken i bostader. Maskinerna &r forsedda med
pafylinadsskydd men man bor regelbundet halla uppsikt pa roéranslutningar. Det finns enkla
larmdosor med batteri som kan laggas i diskbanksskapet som larmar sa fort det kommer
vatten pa hyllplanet. Finns att kopa i byggvaruhus.

Efter diskning stang av kranen och mandverknappen pa maskinen. LAMNA INTE luckan pa
glant, det lacker da ut vattenanga som kan I6sa upp faneren pa luckorna invid ock att trat
under reser sig.

Diskbank

Underlimmade diskbénkar ar kéansliga for fukt i skarven mellan bankskiva och disklada.
Torka torrt nar du diskat for att forhindra vattenintrangning i skarven. Rengéring: Anvéand
inte Scotchbright utan anvand polermedel liknande som till spishall for att undvika att rostfria
ytor blir repiga.



Diskbanks och handfatblandare

Anvénd inte diskmedel for rengdring av blandaren. Torka av med fuktig trasa eftertorka med
handduk.. Diskmedlet &r fettlosande och dras latt in mellan packningarna som da torkar ur
och blandaren kan bdrja gnissla och slits i onddan.

Brandvarnarna
Dessa har batterier med upp till 10 ars livslangd. Batteribyten ombesorjes av varje
ldgenhetsinnehavare.

Innertaken

Innertaken i lagenheterna ar sprutmalade med en speciell farg som ger en latt grangad
(skrovlig) yta. FORSOK INTE att torka eller tvétta taket da det blir flammigt. Stank eller
flackar kan oftast tas bort om man stéter forsiktigt med en torr malarpensel eller annan styv
borste.

Snickerier.
Man skall tvatta snickerierna med vanligt handdiskmedel alternativt allrengdringsmedel.
Standardfarg pa alla golvsocklar och foder ar Stockholmsvit S 05024 — halvblank.

Vedum koks o garderobsskap

Merparten av lagenhetrna har Vedum standardvita farg. Vid behov av béattringsfarg kan
denna kopas i farghall och heter NCS 0500-N glans 40. Vid annan farg se den separata
instruktion ni erhallit.

Oppna spisar
For de som har 6ppna spisar galler separata instruktioner som tillhandahallits med bopéarmen.

Glas pa balkonger.

Glasen pa balkongerna som ar av hardat glas har en tendens att bli branda sa att smutsen
branner fast och dr nastan omajlig att far ren. Det &r darfor viktigt att glasen gors rena ca 4
ggr per ar. Man kan forsoka anvanda samma rengoringsmedel som for glaskeramikhallar.

Egna tips och rad
Har du som boende egna tips och synpunkter som kan vara nyttiga for oss évriga tar styrelsen
tacksamt emot dessa. Skicka e-post till styrelsen@brfsjostugan.se

Hemsidan
Pa var hemsida finns annan nyttig information om foreningen och aktuella saker, se
www.brfsjostugan.se

Trivselregler
Trivselregler finns pa hemsidan och i separat skrift som samtliga boende fatt. Saknar du
denna kontakta styrelsen.
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